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22 августа сотрудниками «Центра здоровья» на 

Кулешевском проезде у магазина «10 баллов» будет 

проводиться бесплатное медицинское обследование 

в условиях передвижного мобильного медицинского 

комплекса.

Время работы с 9.00 до 11.00 час. 

Выполняются: анализ крови на сахар, холе-

стерин; общий анализ крови; ЭКГ; определение 

веса, роста, артериальное давление, уровень 

кислорода в крови.

Врач-терапевт Чуканов С.В. проведет прием.

Приглашаем всех желающих.

 Диспансеризация 
на выезде

6+

 ФУТБОЛ. ПЕРВАЯ  ЛИГА

 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ  ОБЛАСТИ

ФУТБОЛ. КУБОК «ЗОЛОТОГО КОЛЬЦА»

Третье место, 15 очков. 
Впереди только два лидера 
– пока еще досягаемых, 
позади – два явных претен-
дента на пьедестал. Вто-
рой круг «Светоч» начинает 
в плотной борьбе за высокое 
место в турнирной табли-
це. И есть как минимум 8 
шансов, чтобы обеспечить 
себе лучший из возможных 
итоговый результат.

Однако первый из них 
упускаем на самом старте. 
Ответная встреча с «БГВ» 
дома вышла совсем не 
такой, какой мы её себе 
представляли и ждали.

Огненного дерби не 
случилось. Скорее оно 
вышло грязным (во всех 
смыслах), суетливым, 
неорганизованным. 

С первых минут у 
«жёлтых маек» не полу-
чалось ровным счётом 
ничего – ни контроли-
ровать мяч, ни организо-
вать перспективную ата-

ку/контратаку. Выдавить 
соперника с нашей поло-
вины поля, отодвинуть 
игру от нашей штрафной 
получалось ненадолго. В 
итоге «БГВ» распечатал 
ворота «Светоча» на 39-й 
минуте. Но даже после 
гола наша команда не 
стала играть острее. Во 
втором тайме, забив на 
50-й минуте второй мяч, 
гости немного рассла-
бились, и мы на какое 
-то время перехватили 
инициативу. Но длилась 
«белая полоса» недолго 
– до 76-й минуты, когда 
в рамку «Светоча» влетел 
третий безответный мяч. 

Такой футбол опу-
стошает и физически, и 
морально. Но нужные 
слова поддержки для ко-
манды нашел капитан 
Никита Лепилов. После 
игры он написал парням: 
«Всем спасибо за игру! 
Такие матчи тоже нужно 

пройти. Нужно достойно 
принять поражение и с но-
выми силами собираться 
на Приволжск».

Добавим, что после 
10-го тура приволжане 
идут на пятом месте с 13 
очками. У «Светоча» - чет-
вертое место и 15 очков. И 
им, и нам нужна только 
победа, чтобы дальше бо-
роться за медали.

Матч с приволжской 
«Искрой» пройдет 24 ав-
густа в 15:00 на стадионе 
«Труд». (6+)

 Ждём поддержки бо-
лельщиков на месте и на 
расстоянии!

Наталья 
ХАРИТОНКИНА

Уметь проигрывать
Как мы и предполагали, в ответном 

полуфинальном матче против кировско-
го «Машиностроителя» «Родник» не ис-
пытал особых трудностей. Собственно, 
уже в первой игре наша команда должна 
была создать более комфортное преи-
мущество в счете. Только благодушная 
расточительность не позволила это 
сделать. «Родник» ограничился лишь 
одним забитым голом.

  На своем поле, пусть и приходится 
таковым называть пока ивановский 
стадион «Текстильщик», хозяева ни 
минуты не дали усомниться в своем 
преимуществе, полностью владея ини-
циативой. Проникающие фланговые 
атаки в последнее время становятся 
визитной карточкой нашей атаки. Так 
было в матче против «молодежки», так 
получилось и в отчетной встрече.

  Счет открыл Дмитрий Калабухов 
после отличного прохода по правому 
краю Никиты Андреева и точнейшего 

прострела в район одиннадцатиметро-
вой отметки. Закрепил успех Александр 
Соколов после затяжной атаки справа 
и острой передачи именинника дня Да-
нила Субботы. К слову, Саша Соколов 
отличился уже в 108-й раз в футболке 
«Родника». До лучшего снайпера в 
истории Андрея Крутова всего один 
мяч. 

  Победа 2:0 впервые в истории вы-
вела «Родник» в финал кубка «Золотого 
кольца», где ему предстоит двухмат-
чевое противостояние еще с одной 
кировской командой — «Фанкомом», 
лидирующим на данный момент в 
Первенстве «Золотого кольца». Кстати, 
главным конкурентом «Фанкома» в 
Первенстве является именно «Маши-
ностроитель».

  Что ж, нам предстоят очередные 
тяжелые, но интересные дуэли. Первый 
матч назначен на 10 сентября в Иваново, 
ответный 24 сентября — в Кирове.(6+)

   «Родник», с выходом в финал!

  Тем временем, «Родник» пере-
ключается на борьбу за чемпионство. 
Воспользовавшись кубковой кампани-
ей «Родника», на верхнюю строчку в 
турнирной таблице вышел «Иглтекс», 
опережающий нашу команду на одно 
очко и имеющий шанс там закрепить-
ся. В любом случае ключевым матчем, 
возможно, всего чемпионата, должна 

стать встреча между « Иглтексом» и 
«Родником», пока запланированный на 
воскресенье, 24 августа. (6+)

  А  ближайшую игру «Родник» 
проведет в среду, 20 августа. В со-
перниках — вновь «Текстильщик-М». 
Начало — 18-00 на стадионе «Тек-
стильщик». (6+)

Николай ХАРЬКОВ

 Возвращаемся к чемпионату                                

Алкоголь — это токсин, который негативно влияет 
на все органы и системы нашего организма.

Почему важно отказаться от алкоголя?
- При употреблении больше всего страдает печень: 

развивается жировой гепатоз, цирроз — состояния, 
которые трудно лечить и могут привести к серьезным 
последствиям.

- Сердечно-сосудистая система подвержена ри-
скам гипертонии, инфаркта и инсульта.

- Мозг страдает: ухудшается память, внимание, 
возникают нарушения координации и мышления. 
Постоянное злоупотребление может привести к 
развитию зависимости и психическим расстрой-
ствам.

- Иммунитет ослабляется, организм становится 
более уязвимым к инфекциям.

- Желудочно-кишечный тракт страдает гастрита-
ми, язвами и другими заболеваниями.

 Кроме физических последствий, алкоголь раз-
рушает  отношения с близкими, мешает професси-
ональному росту и ведет к социальной изоляции. 
Это болезнь, которая требует профессионального 
лечения и поддержки.

Почему стоит присоединиться к Неделе отказа 
от алкоголя?

Это отличная возможность сделать первый шаг к 

Почему стоит сказать «нет»

здоровью, укрепить свою волю и понять — как много 
в нашей жизни зависит от нашего выбора. Отказ от 
алкоголя помогает восстановить здоровье, повысить 
уровень энергии и улучшить качество жизни.

Родниковский 
центр здоровья

 НЕДЕЛЯ ОТКАЗА ОТ АЛКОГОЛЯ

Родниковская ЦРБ. 
Тел. 8(4932)66-67-31.

Родниковский центр здоровья
Тел. 8(49336)2-28-46.

Родниковская спортивная школа 
приглашает


